20. August 2025, von Michael Schofer
Arztemangel?

"In Deutschland gibt es nicht geniigend Medizin-Studienplatze, um den Arztemangel zu
beheben", meldet der Deutschlandfunk. [1] Jeder kennt das Problem: Wenn man einen
Termin beim Arzt haben will, bekommt man einen erst Wochen oder sogar Monate spater.
Alle reden vom Arztemangel, aber gibt es ihn tatsachlich?

Die Angaben der Bundesarztekammer wecken Zweifel. Der Spitzenorganisation der arztli-
chen Selbstverwaltung zufolge gab es namlich im Jahr 2024 hierzulande 437.162 berufs-
tatige Arzte, das sind 48,35 Prozent mehr als zur Jahrtausendwende. Mussten sich da-
mals rechnerisch 279 Menschen einen Arzt teilen, sind es jetzt nur noch 192. [2]
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Sowohl im ambulanten als auch im stationaren Bereich hat die Zahl der Arzte stark zuge-
nommen. Heute arbeiten in Deutschland knapp 200.000 berufstatige Arzte mehr als zur
Zeit der Wiedervereinigung. Arztemangel? Den Zahlen zufolge jedenfalls nicht. Wir haben
allenfalls eine falsche regionale Verteilung: zu wenig Arzte in landlichen Regionen, zu viel
Arzte in den Ballungsrdumen. Wobei man erstaunlicherweise auch in den Stadten lange
auf einen Arzttermin warten muss. Es ist ein Ratsel: Mehr Arzte missen im Schnitt weni-
ger Menschen versorgen, trotzdem sprechen alle vom Arztemangel. Wo sind denn die vie-
len Arzte hin, die die Statistik ausweist? Im Nirwana verschwunden?

Berufstitige Arzte insgesamt Einwohner je Arzt

1960 92.806 786,3
1970 133.011 586,9
1980 173.346 452,3
1990 237.750 335,4
1996 279.335 293,6
1997 282.737 290,2
1998 287.032 285,8
1999 291.171 282,2
2000 294.676 279,2
2001 297.893 276,7
2002 301.060 274,2
2003 304.117 268,8
2004 306.435 269,2
2005 307.577 268

2006 311.230 264,5
2007 314.912 261,1
2008 319.697 256,5
2009 325.945 251

2010 333.599 2451
2011 342.063 234,8
2012 348.695 230,9
2013 357.252 226,1
2014 365.247 221,1
2015 371.302 218,7
2016 378.607 217

2017 385.149 214,3
2018 392.402 211

2019 402.453 206,5
2020 409.121 203,3
2021 416.120 199,8
2022 421.303 197,6
2023 428.474 196,9
2024 437.162 192,2

[1] DLF vom 20.08.2025
[2] Bundesarztekammer, Arztestatistik zum 31. Dezember 2024, Seite 10, PDF-Datei mit 1,4 MB
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